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Is téarma é na Meadin Shaisialta a thugtar go coitianta ar laithreain ghréasain agus
feidhmchldir a chuireann ar chumas usdideoiri idirghniomhu lena chéile ar line tri abhar a
chruthu agus a roinnt. Tri dbhar a chruthu agus roinnt, is féidir le husaideoiri lionrai a thégail
tri rannphairtiocht agus teagmhail mhéadaithe, agus rol rithabhachtach a bheith acu freisin i
gcur chun cinn agus i bhfeidhmiu eagraiochta.

Is é cuspoir an bheartais seo na a chinntiu go n-usaidfidh gach ball foirne in aon rél in
LMETB, mic léinn agus foghlaimeoiri, na meain shoisialta go sabhdilte agus go freagrach, de
réir mar is cui. Ta sé mar aidhm ag an mbeartas treoir agus stilir a sholathar maidir le
saincheisteanna a bhaineann le husaid na mean séisialta, lena n-airitear, ach gan a bheith
teoranta do: Facebook, X, MS Teams, LinkedIn, Snapchat, Instagram, Vimeo, YouTube,
WhatsApp, Viber agus na laithredin ghréasain Scoile/lonaid/Campais (lena n-diritear
blaganna, fofhearainn agus foshuimh). Airitear le cumarsaid leictreonach agus na Medin
Shoisialta feidhmchlair bogearrai, iad siud a ritheann ar ghléasanna madibileacha san
aireamh, riomhphost agus laithredin ghréasain a chuireann ar chumas Usaideoiri
idirghniomhu, cruthu agus faisnéise a mhalartu ar line.

Ni ceart a thuiscint gur teorannu é an beartas seo ar usaid fheidhmiuil na mean séisialta ach
ba cheart go solathrédh sé creat dea-chleachtais agus cosaint chun iad a Usaid.

Tugann an beartas seo aird chui ar Imlitreacha dbhartha na Roinne Oideachais, ar an
reachtaiocht dbhartha agus ar bheartais agus ndsanna imeachta LMETB ar féidir teacht
orthu ag: https://Imetb.sharepoint.com/sites/AllStaff/AS Policies/SitePages/Home.aspx

Faoi Dhualgas na hEarnala Poibli um Chomhionannas agus Cearta an Duine, ta freagracht ar gach ball
foirne de chuid Chomhlachtai Poibli in Eirinn comhionannas a chur chun cinn agus leatrom a chosc
ina dteagmhdlacha laethula le comhghleacaithe, le husaideoiri seirbhise agus le pairtithe leasmhara.
Agus ardain mean séisialta LMETB a n-oibrid, tabharfaidh bainisteoiri cuntais agus comhordaitheoiri
cuntais aird ar na hoibleagaidi dlithidla chun Cearta Daonna gach duine a chosaint, agus iad siud a
shainaithnitear faoi na naoi (9) bhforas inar décha go mbeidh leatrom. Is iad na forais seo na Inscne,
Stadas Sibhialta, Stadas Teaghlaigh, Claonadh Gnéis, Creideamh, Aois, Comhaltas den Lucht Sidil,
Cine agus Michumas (intleachtuil, meabhrach agus/né fisiceach).

T4 gach Bainisteoir Line freagrach sa deireadh as gniomhaiocht na Mean Sdisialta a
bhaineann lena Scoil/lonad/Campas. Airitear leis seo na nithe seo a leanas, ach nil sé
teoranta ddibh:
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» Treoirlinte aitiula a fhorbairt chun tacu le husaid na
Medn Soisialta (e.g. treoirlinte Mean Sadisialta do mhic léinn/foghlaimeoiri,
tuismitheoiri/caomhnairi, agus baill foirne) agus iarrachtai réasinta a dhéanamh
chun oilidint a chur ar an bhfoireann agus ar mhic léinn/foghlaimeoiri maidir le
husaid inghlactha agus le beartais a rialaionn cumarsaid ar line.

* Monatdireacht a dhéanamh ar Usaid na ngniomhaiochta medn sdisialta ar line a
bhaineann leis an gCuntas Mean Sdisialta faoi seach. D’fhéadfadh go n-aireofai leis
seo monatodireacht fior-ama ar ghniomhaiocht agus/né loga de ghniomhaiocht Idirlin
a choinneail lena athbhreithniu nios déanai.

» Bain aon chuntais Usdideora mhichui ar an lionra.

»= Nodsanna imeachta agus rialacha Scoile/lonaid/Campais a leasu de réir mar is ga.

Féadfar ball foirne ainmnithe a cheapadh chun comhordd agus monatdireacht a dhéanamh
ar ghniomhaiocht da leithéid a bhaineann lena Scoil/lonad/Campas. Ni mér déibh siud a
chomhordaionn agus a dhéanann monatéireacht ar chainéil na Mean Sdisialta a bhaineann
le LMETB a chinntiu go bhfuil siad in ann freagairt go trathuil ar thuairimi agus ar
phostalacha a dhéantar ar an laithrean.

D’fhonn guth agus caighdedan branda comhsheasmhach a chinntiu, is dea-chleachtas é go
gcoimedadann gach Scoil/lonad/Campas proéifil oifigitil amhain ar na Medin Shadisialta agus a
chinntit go bhfuil 16g6 na Scoile/lonad/Campais agus 16gé LMETB le feicedil in ait
fheicealach ar an bproifil de réir mar is ga.

Ta gach Scoil/lonad/Campas freagrach as Clar a bhunu agus a chothabhail de na
hainmneacha fearainn feidhmchlair lionraithe shéisialta go |éir ata in Usaid, ainmneacha
gach ball foirne ainmnithe a bhaineann leis na cuntais seo, chomh maith leis na
sainaitheantais Usadideora agus na pasfhocail ghaolmhara ata gniomhach faoi lathair laistigh
da Scoil/lonad/Campas mar ata leagtha amach in Aguisin 1.

Is éard atd i gceist leis na medin shdisialta nd comhraite déthreo a bheith agat, mar sin is
cleachtas nadurtha é dul i dteagmhail le daoine eile ar line. Is diteanna Saéisialta iad na
Meain Shoisialta.

Agus tu ag dul i dteagmhail le daoine den phobal ar na meain shdisialta, cibé acu ar bhonn
pearsanta né gairmidil, le do thoil cloigh leis an dea-chleachtas seo a leanas.

» Cinntigh gur fiordhuine agus ni bota é an duine lena bhfuil tu i dteagmbhail. Is cuntas
uathoibrithe é bota, go hionduil ar X, a bhrdnn amach na céadta Tvuit gan aon
fhaisnéis phearsanta a roinnt.

= Léighigconai beathaisnéis nd cuid ‘faoi’ duine a bhfuil tu i dteagmhail leis ar na
meain shdisialta.

= Déan athbhreithnid ar na 5-10 nuashonru stadais né Tvuit is déanai chun tuiscint a
fhail ar a gcuid tuairimi agus dearcthai le fail amach an bhfuil na suimeanna céanna
agaibh.
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= Ma ta tu ag teacht trasna ar iompar trolldla né
maslach, ionsaitheach nd bagrach, ni ga ach seat scaileain de na postalacha a
ghlacadh mar fhianaise, bac a chur ar an duine/na daoine ar an lionra séisialta agus
iad a thuairisciu don lionra saisialta.
= Ma3 td tu ag fulaingt cibearbhulaiochta 6 chomhghleacai, ba cheart duit an t-abhar a
thuairiscit don aonad acmhainni daonna mar aon le seat scailedin de na
postalacha/tuairimi maslacha. (Déan tagairt d'Aguisin 1V)

CUIMHNIGH: Conas bota a aimsiu

e Gniomhaiocht: An ndéanann an cuntas na céadta Tvuit sa |a nd in aghaidh na seachtaine?
e Anaithnideacht: An bhfuil easpa faisnéise pearsanta né aon fhaisnéis aitheantais sa
chuntas?

e Aimplitd: An ndéanann an cuntas abhar 6 chuntais eile a athroinnt go priomha agus ni
abhar bunaidh?

*  Cuimhnigh ar d’oibleagaid dhlithitil faoi Dhualgas na hEarnala Poibli um
Chomhionannas agus Cearta an Duine mar a luadh thuas faoin gceannteideal Meain
Shoisialta le haghaidh Usaid Ghairmidil.

*  Cuimhnigh na postalacha a dhéanamh chomh hinrochtana agus is féidir do gach
duine a bhfuil lagi amhairc agus éisteachta orthu. Ma ta fisean a 16dail agat,
cuimhnigh le do thoil an rogha teideal dunta (TD) a Usdid ma ta sé ar fail.

» Biodh meas agat ar dhearcthai agus ar thuairimi daoine eile. Ta sé intuigthe nach n-
aontofd i gconai le tuairimi ar line, mar sin féin, na bi pairteach in easaontas poibli.

= Déaniarracht cur leis an méid atd 8 dhéanamh agus a ra ag daoine eile le do chuid
eolais agus léargais. Cuimhnigh nach bhfuil tu ag labhairt le custaiméiri ar son ETB Lu
agus na Mi, comhlionann na Ranna LMETB abhartha an rél seo, mar sin féin, na
biodh drogall ort daoine a threoru chuig Rann LMETB tri Usdid a bhaint as an
leathanach gréasdin ‘Déan Teagmhail Linn’ anseo: https://www.Imetb.ie/what-we-
do/contact-us/

» Gniomhaigh go gairmiuil i gconai.

= Bigasta chun do bhotuin féin a cheartl agus admhaigh nuair a bhionn tu micheart.

* N3 husaid tarcaisni, maslai nd eascaini eitneacha né reiligiunacha.

» N3 gabh d’'iompar a d’fhéadfai a mheas mar iompar do-ghlactha ar line.

» Bituisceanach ar phriobhaideachas daoine eile agus ar abhair a d’fhéadfai a mheas
mar abhair phearsanta, amhail reiligiin n6 polaitiocht.

» Na bi ag caint le troill a bhfuil sé mar aidhm acu comhrd didltach a dhéanamh leat.

» Comhroinn faisnéis a bhfuil a fhios agat i a bheith fior, bi cdramach le nuacht bhréige
agus faisnéis mhicheart a roinnt.

* Na roinn faisnéis faoi chairde n6 faoi chomhghleacaithe gan toil a fhail uathu roimh
ré.

» Arshuimh phearsanta, |éirigh gur leatsa na tuairimi féin, ba cheart go mbeadh sé
soiléir nach tuairimi LMETB iad na tuairimi a chuirtear in iul. Is é an dea-chleachtas
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nota a chur ar do leathanach pearsantaina
ndeirtear ‘Is tuairimi pearsanta iad na dearcthai agus na tuairimi a chuirtear in iul.’

» D’fhéadfadh caingean araionachta, dlithiuil né coiriuil a bheith mar thoradh ar raitis
a dhéantar in ainm LMETB ar na medin shoisialta ata maslach, dimheasuil né bagrach
faoi dhaoine aonair, eagraiochtai né grupai.

» Labhair sa chéad phearsa, agus cuimhnigh go bhfuil tu ag foilsiu abhair i d’ainm féin
agus ni in ainm d'fhostora .i. ‘mé ‘ni ‘muid’

= Ruandacht — de réir théarmai agus choinniollacha d’fhostaiochta ni dhéanfaidh tu aon
fhaisnéis de chineal rinda a phlé na a nochtadh ach amhain i gcursa cui
d’fhostaiochta.

CUIMHNIGH: Ta tu faoi dhliteanas dlithiuil as aon rud a fhoilsionn tu ar do lionrai soisialta
féin.

Nior cheart feidhmchlar né laithrean gréasain TikTok a shuiteail né a rochtain tri
usaid a bhaint as aon ghléas ar le LMETB €&, n6 ag aon scoileanna nd ionaid faoina
shainchdram, gan Udaru i scribhinn roimh ré. | gcas ina bhfuil an feidhmchlar TikTok
suitedilte cheana féin, ba cheart é a bhaint laithreach mura bhfuil ddard roimh ré
deonaithe agus mura ndearnadh an t-udaru sin a chulghairm ina dhiaidh sin. Ni
fhéadfaidh aon ghléas faoi uinéireacht phearsanta a fhaigheann n6 a stéralann
sonrai oibre LMETB, lena n-diritear ach gan a bheith teoranta do riomhphoist, One
Drive agus MS Teams rochtain a fhail ar sheirbhis TikTok, n6é feidhmchlar TikTok a
shuiteadil, gan udaru i scribhinn roimh ré.

Mas mian leis an Usaideoir TikTok a shuitedil né a rochtain ar ghléas ata faoi
Uinéireacht phearsanta, ni moér don Usaideoir a chinntil nach stéralfar aon sonrai
LMETB ar an ngléas né nach bhfaighfear rochtain orthu 6n ngléas.

NiL PRIOBHAIDEACHAS ANN | SAOL NA MEAN SOISIALTA!

Fiu sa chas go bhfuil cuntais medn sdisialta dighniomhachtaithe, d’fhéadfadh go bhfanfadh
coipeanna d’fhaisnéis Usaideora ar line. Ba cheart d’usdideoiri smaoineamh go ciramach an
bhfuil siad sdsta a gcuid faisnéise a chur ar fail, ni hamhain anois, ach amach anseo.

D’fhéadfadh ball foirne n6 foghlaimeoir rochtain ar diseanna lionraithe sdisialta a chailleadh agus/né
d'fhéadfadh gniomh araionachta a bheith mar thoradh ar aon saru ar an mbeartas seo.
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AGUISIN | - CUNTAIS NUA MEAN SOISIALTA

larratas ar Chuntas Mean Sdisialta a chruthu laistigh de Scoil/lonad ETB LU agus na Mi

Ainm an Bhaill Foirne atd
freagrach as an gcuntas a
bhainistiu:

Ainm na Scoile/an lonaid:

Cinedl Mean Sdisialta (e.g.
Instagram, X srl.)

Ainm Usdideora:

Pasfhocal:

Cad é priomhchuspdéir na
saordide mean sadisialta?

Conas a dhéanfar an tsaoraid
mean soisialta a bhainistiu?

Cén seoladh riomhphoist a
Usaidfear sa chuntas seo?

T4 Cead Udaraithe tugtha chun an cuntas Mean Séisialta seo a chruthu ag:
Siniu: (Bainisteoir Line)

Data:

Ni féidir ach le Bainisteoir Line/Priomhoide/Comhordaitheoir Cead Udaraithe a shinit. Ni
féidir aon chuntais a oscailt in ainm ETB LU agus na Mi na in ainm Scoil/lonad/Champas
aonair ETB LU agus na Mi gan siniu udaraithe a fhail roimh ré 6n mBainisteoir
Line/Priomhoide/Comhordaitheoir.
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AGUISIN Il - CLAR NA GCUNTAS MEAN SOISIALTA

Clar na gCuntas Mean Soéisialta <cuir isteach ainm na Scoile/an lonaid/an Champais/na hOifige>

Ainm na Scoile/lonad/Campais/Oifige: Uinéir an Chlair:
Ainm an Ainm Usaideora Seoladh Data Socraithe Riarthéir Foirne Usaideoiri Priomhchuspdir
Chuntais/na agus Pasfhocal an | Riomhphoist a an Chuntais Cuntais Eile (mas
Préifile Mean Chuntais usaidtear chun ann déibh)
Séisialta cuntas a oscailt
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AGUISIN Il - FOIRM EISIUNA TALLAINNE

Foirm Cheada Tallainne
<le priontail ar phaipéar ceannchléite na Scoile/an lonaid/an Champais>

Udaraim do Bhord Oideachais agus Oilitina L4 agus na Mi (LMETB) agus do thairgeoiri a
oibrionn ar son an LMETB mo dhealramh a stordil agus a Usaid chun criocha caidrimh phoibli
LMETB.

Tairgeoir: ETB LU agus na Mi agus a ghniomhairi.

Cuspair: Caidreamh Poibli lena n-airitear oideachas agus oilidint, cursai agus seirbhisi ETB Lu
agus na Mi a chur chun cinn.

Tuigim nach bhfaighidh mé aon tuarastal as Usaid an dealraimh agus go mbeidh udinéireacht
iomlan ag LMETB air. Tugaim an ceart do LMETB m’ainm, mo chosulacht agus m’abhar
beathaisnéise a Usaid chun oideachas agus oilitint a chur chun cinn agus chun cursai agus
seirbhisi LMETB a phoibliu.

D'fhéadfadh ETB Lu agus na Mi:

1. grianghraif/fistéipeanna a thogdil diom agus mo ghuth agus mo chosulacht a
thaifeadadh chun na criocha thuasluaite, cibé acu tri chdras digiteach, scanndn, fistéip,
téip mhaighnéadach nd eile a dhéantar é.

2. Codipeanna a dhéanamh de na grianghraif nd de na taifeadtai a dhéantar.

3. Tugaim cead do LMETB mo shonrai a usdid lena n-diritear ainm, iomhd, cosulacht,
sonrai gutha agus beathaisnéise le foilsit i bhformdidi éagsula lena n-diritear sna
medin chldite amhail nuachtlitreacha, irisi, nuachtdin, chomh maith le medin
dhigiteacha ar nos ldithredin ghréasdin, Facebook, X né formdidi eile chun na criche
ainmnithe.

Tuigim freisin gur le LMETB fds an bundbhar agus nach mbeidh aon srianta ar an lion uaireanta
is féidir mo shonrai a Usaid.

Ainm (clé i mBloclitreacha):

Seoladh:

Siniu na Tallainne:

Siniu Tuismitheora (mas faoi bhun 18 mbliana d’aois):

Data:
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AGUISIN IV ARDAIN MEAN SOISIALTA LMETB FoIrRM
IARRATAIS UM GHEARU AGUS ABHAR A BHAINT

AINM:

SEOLADH RIOMHPHOIST

Uimhir Theileaféin an
Teagmbhalai:

Cur sios ar abhair a liomhnaitear gur sart é agus Suiomh (URL, Ainm Ostach né seoladh IP) an
abhair ar lionra LMETB. (Cuir naisc ar fail agus/né ceangail seat scailedin chun cabhru leat.)

Dearbhaim de réir mar is fearr is eol dom agus mar a chreidim go bhfuil an fhaisnéis a chuir mé ar fail
ar an bhfoirm seo cruinn:

Siniu: Data:

Nuair a fhaightear an t-iarratas seo d'fhéadfadh LMETB teagmhail a dhéanamh leis an ngearanach le

linn na tréimhse measunaithe tosaigh seo chun criocha an gearan a fhioru. Seol an t-iarratas seo chuig
do Phriomhoide/Comhordaitheoir/Bainisteoir Line. Déanfaidh Bord Oideachais agus Oilitna Lt agus
na Mi gach iarracht réasunach dbhar michui a bhaint. | gcds suiomh trit pdirti, dfach, nil aon smacht
aige ar fheidhmidlacht né ar shonrai atd stordilte ar na suimh seo agus mar sin d’fhéadfadh sé nach
mbeadh sé in ann a chinntit go mbainfear iad.
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